
試合 2 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 19 日 練習 12 日 練習 21 日

休養日 10 日 休養日 17 日 休養日 10 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 月 元日 OFF 木
美化コンクール③

総探（２ｈ）
OFF 金 第38回卒業証書授与式 OFF

2 火 OFF 金 卒業認定会議 １７：００～１９：００ 土 ８：３０～１１：３０

3 水 OFF 土 ８：３０～１１：３０ 日 OFF

4 木
進学セミナー

定時退校日
８：３０～１１：３０ 日 OFF 月 定時退校日 自主練

5 金
進学セミナー

定時退校日
８：３０～１１：３０ 月

学校生活アンケート

定時退校日
自主練 火 １７：００～１９：００

6 土
チャレンジセミナ―（1月模試

②）進学セミナー
１４：００～１７：００ 火 １７：００～１９：００ 水 １７：００～１９：００

7 日 OFF 水 OFF 木 OFF

8 月 成人の日 ８：３０～１１：３０ 木 総探 OFF 金 １７：００～１９：００

9 火
第３学期始業式

ＨＲ
１４：００～１７：００ 金 OFF 土 ８：３０～１１：３０

10 水 １７：００～１９：００ 土 OFF 日 OFF

11 木 総探 OFF 日 建国記念の日 OFF 月
学校生活アンケート

定時退校日
自主練

12 金 学年会 １７：００～１９：００ 月 振替休日 OFF 火 １７：００～１９：００

13 土
共通テスト（３年）

総合学力テスト（１・２年）
１４：００～１７：００ 火 OFF 水 １７：００～１９：００

14 日
共通テスト（３年）

総合学力テスト（２年）
鳥栖ロードレース 水 学年末考査① OFF 木 後期クラスマッチ OFF

15 月
学校生活アンケート

定時退校日
OFF 木 学年末考査② OFF 金 （予備日） １７：００～１９：００

16 火 ＨＲ １７：００～１９：００ 金 学年末考査③ OFF 土 ８：３０～１１：３０

17 水 １７：００～１９：００ 土 OFF 日 OFF

18 木 総探（２ｈ） OFF 日 OFF 月
教育相談委員会

定時退校日
自主練

19 金 第３回英検 １７：００～１９：００ 月
学年末考査④

定時退校日
OFF 火 修了式 １４：００～１７：００

20 土
チャレンジセミナー（１月模試

③）校外清掃活動④
１４：００～１７：００ 火 学年末考査⑤ １２：００～１３：００ 水 春分の日 ８：３０～１１：３０

21 日 OFF 水 １７：００～１９：００ 木
進路学習会

定時退校日
OFF

22 月
教育相談委員会

定時退校日
自主練 木 １７：００～１９：００ 金

進路学習会

定時退校日
１４：００～１７：００

23 火 ＨＲ １７：００～１９：００ 金 天皇誕生日 OFF 土 ８：３０～１１：３０

24 水 １７：００～１９：００ 土 ８：３０～１１：３０ 日 OFF

25 木 総探（２ｈ） OFF 日 OFF 月 定時退校日 ８：３０～１１：３０

26 金 １７：００～１９：００ 月 定時退校日 自主練 火 定時退校日 ８：３０～１１：３０

27 土 ８：３０～１１：３０ 火 １７：００～１９：００ 水 定時退校日 ８：３０～１１：３０

28 日 久留米ロードレース 水 １７：００～１９：００ 木 定時退校日 OFF

29 月 定時退校日 OFF 木
３年生を送る会・予行

同窓会入会式
１７：００～１９：００ 金 定時退校日 ８：３０～１１：３０

30 火 ＨＲ １７：００～１９：００ 土 ８：３０～１１：３０

31 水 美化コンクール③ １７：００～１９：００ 日 OFF

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

令和５年度  福岡県立小郡高等学校 陸上競技部　活動計画（３ヶ月計画）

１月 ２月 ３月


